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Μαθηματικά Α' δημοτικού 

Τεύχη Α και Β για τον μαθητή  και Οδηγίες για τον δάσκαλο 

 
 

Έρευνα για την απόδοση των μαθητών 
στα Μαθηματικά της πρώτης δημοτικού 

με τη βοήθεια αυτών των βιβλίων 

Για να εξακριβωθεί επιστημονικά η απόδοση αυτών των βιβλίων έγινε το ακόλουθο 
πείραμα (κάτω από την εποπτεία της κας Μίκας Χαρίτου-Φατούρου, καθηγήτριας της 
Ψυχολογίας στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης): 

Αρχικά εφαρμόστηκε το τεστ Goodenough, για τον υπολογισμό του βαθμού ωριμότητας 
(που φανερώνει τον δείκτη νοημοσύνης μικρών παιδιών), σε μαθητές ορισμένων δημοσίων 
και ιδιωτικών σχολείων. Ως τάξη σύγκρισης (ομάδα ελέγχου) επιλέχτηκε η πρώτη 
δημοτικού του δημόσιου σχολείου α' που παρουσίαζε τον υψηλότερο μέσον όρο στον 
βαθμό ωριμότητας (Μέσος Όρος Goodenough M.O.G. 27,56). Στην τάξη αυτή, που θα 
ακολουθούσε τα επίσημα σχολικά βιβλία, ζητήθηκε από τον Διευθυντή να τοποθετήσει 
εκείνη τη δασκάλα που θεωρείται στο σχολείο ως η καταλληλότερη για να διδάξει τα 
Μαθηματικά της πρώτης δημοτικού. 

Ως πειραματικές τάξεις (ομάδες εφαρμογής) επιλέχτηκαν οι εξής: H πρώτη δημοτικού του 
δημόσιου σχολείου β' που παρουσίαζε τον χαμηλότερο μέσον όρο στον βαθμό ωριμότητας 
(M.O.G. 25,71). Στην τάξη αυτή ζητήθηκε από τον Διευθυντή να τοποθετήσει εκείνη τη 
δασκάλα που θεωρείται στο σχολείο ως η λιγότερο κατάλληλη για να διδάξει τα 
Μαθηματικά της πρώτης δημοτικού. Επιλέχτηκαν, επίσης, και δύο ιδιωτικά σχολεία (γ' και 
δ') με μέσους όρους στον βαθμό ωριμότητας 26,71 και 28,07 αντίστοιχα. 
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Κατανομή του βαθμού ωριμότητας των μαθητών 
στα τέσσερα σχολεία (2 δημόσια και 2 ιδιωτικά) 

 

H διδασκαλία έγινε σε όλη τη διάρκεια μιας σχολικής χρονιάς χωρίς την παρέμβαση 
κανενός εξωτερικού παράγοντα (οι δασκάλες αφέθηκαν ελεύθερες να κάνουν το μάθημά 
τους όπως εκείνες ήθελαν). 

Στο τέλος της σχολικής χρονιάς έγινε το συγκριτικό τεστ που περιλάμβανε τις ακόλουθες 
τέσσερις σειρές ασκήσεων: 

1η σειρά

3+2=     8-3=     7-7=     5+2=     3+3=     10-3= 

7-1=     4+5=     4+0=     9-0=     2+8= 

2η σειρά

4+2+1=     2-1+6=     5+0-3=     9-4+3=     1+3+6= 

5+4-3=     8-3+2=     7+2-0= 

3η σειρά

9+3=     5+8=     6+10=     7+13=     4+8=     15-6= 

13+4=     14-3=     17-9=     18-11= 

4η σειρά

8+7-4=     9-3+8=     13+4-7=     3+12-6=     17-8-4= 
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Τα αποτελέσματα του συγκριτικού τεστ παρουσιάζονται στον παρακάτω πίνακα και στο 
διάγραμμα που ακολουθεί (τα ποσοστά αναφέρονται στον αριθμό μαθητών που έλυσαν 
άριστα τις αντίστοιχες σειρές ασκήσεων). Το α' σχολείο είναι εκείνο που ακολούθησε τα 
επίσημα σχολικά βιβλία. Τα άλλα σχολεία χρησιμοποίησαν τα βιβλία του κ. T. Ανθουλιά. 

 α' δημ.σχ. β' δημ.σχ. γ' ιδ.σχ. δ' ιδ.σχ.
Μαθητές 29 14 19 31 
M.O.G. 27,56 25,71 26,71 28,07 
 % % % % 
1η σειρά 40,7 64,3 82,4 96,6 
2η σειρά 14,8 28,6 76,5 82,9 
3η σειρά 11,1 21,4 32,4 41,4 
4η σειρά 14,8 15,3 33,5 44,8 

 

Οι συγκρίσεις που μπορεί να γίνουν στον Πίνακα και στο αντίστοιχο διάγραμμα είναι 
εντυπωσιακές. 

Όπως φαίνεται από τα προηγούμενα, το β' δημόσιο σχολείο, που είχε τον χαμηλότερο 
μέσον όρο στον βαθμό ωριμότητας (Goodenough) και την πιο ακατάλληλη για τη 
διδασκαλία των Μαθηματικών δασκάλα, είχε πολύ καλύτερα αποτελέσματα από το α' 
δημόσιο σχολείο, που είχε πολύ υψηλότερο μέσον όρο στον βαθμό ωριμότητας και τη 
θεωρούμενη καλύτερη για τη διδασκαλία των Μαθηματικών δασκάλα. 

Όσο για τα γ' και δ' ιδιωτικά σχολεία, η σύγκριση των αποτελεσμάτων τους με την ομάδα 
ελέγχου είναι συντριπτική. 

Φυσικά, η απόδοση των μαθητών είναι ανάλογη με τον μέσο όρο του βαθμού ωριμότητας 
(που φανερώνει τον δείκτη νοημοσύνης των μικρών παιδιών). Βλέπουμε, δηλαδή, πως, όσο 
αυξάνει ο μέσος όρος, τόσο καλύτερα είναι τα αποτελέσματα. Αυτό είναι κάτι που, βέβαια, 
δεν είναι δυνατό να “καταργηθεί”. 
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Αλλά, από το άλλο μέρος, είναι φανερό πως ένα καταλληλότερο (από Παιδαγωγικής και 
Διδακτικής σκοπιάς) βιβλίο μπορεί να αυξήσει εντυπωσιακά τις επιδόσεις των μαθητών, 
ακόμα και εκείνων που εμφανίζονται να έχουν έντονα μαθησιακά προβλήματα. 

Τα παραπάνω βιβλία για τη διδασκαλία των Μαθηματικών αποδεικνύονται, έτσι, μια 
σοβαρή επιλογή που μπορεί να βοηθήσει τους μαθητές στο μάθημα, το οποίο θεωρείται από 
τα δυσκολότερα, αλλά και βασικότερα για την εξέλιξη των παιδιών. 
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